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Resumo: Através do presente trabalho, busca-se discutira importadncia de projetos
relacionados a Educagdo Ambiental, mais especificamente, a respeito dos beneficios
ofertados ao meio ambiente por meio da reutilizacdo do 6leo de cozinha para a producéo de
sabdo caseiro. Essa prética foi adotada pela instituicdo, onde é desenvolvido um projeto de
ensino com alunos e servidores do Instituto Federal Farroupilha - campus S&o Borja (IFFar),
visando conscientizar a populacdo s&o-borjense acerca da necessidade de destinar
corretamente o Gleo, apds seu uso, a fim de amenizar os impactos ambientais e contribuir,
consequentemente, para a preservacdo do solo e demais recursos naturais que sdo afetados
pelo descarte incorreto.

Introducéo

A degradacdo do meio ambiente € um fato cada dia mais nitido devido a
frequente ocorréncia de desastres naturais, que se tornam mais severos a cada ano.
Considerando a tendéncia contemporanea de producéo, a sociedade deve consumir
menos, Visto que a escassez dos recursos naturais esta se intensificando
rapidamente e buscam-se alternativas para amenizar tais impactos, causados pelo
desenvolvimento desenfreado das industrias.

Diante da situacdo atual em que se encontra, onde cada minuto é crucial
para a producdo de milhares de mercadorias, a utilizacdo exagerada de &gua,
minerais e demais recursos naturais € inevitavel e esta diretamente relacionada ao
descarte indevido de certas substancias no solo.

O oleo de cozinha é uma substancia frequentemente eliminada no solo,
estima-se que no Brasil, sejam descartados em torno de 9 bilhdes de litros de 6leo
de cozinha e apenas 2,5% séao reciclados (SANTOS apud GOMES et al, 2013).
Quando ha um contato entre 0 6leo e o solo, ocasionam-se mudancas em todo o
ecossistema ao redor, ou seja, tanto a fauna quanto a flora sdo afetadas. Além de
tornar o solo infértil, h4 o risco de alcangar os lengéis freaticos e contaminar a agua,
e durante sua decomposicdo no solo ele emite metano que, por consequéncia,
contribui para o efeito estufa.

Geralmente, o descarte incorreto desta e demais substancias ocorre devido
a caréncia de informacédo acerca do assunto, as pessoas ndao sabem a gravidade do

) 3 o0 e "c’
industrial & . .
licenciabura K &

5 <
LTI S
At

UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL



18 ¢ 19 de outubro de 2018, Canoas/RS

38° EDEQ

Encontro de Debates sobre o Ensino de Quimica

Os saberes docentes
na contemporaneidade:
perspectivas e desafios

na/pela profissao

que estdo fazendo e desconhecem alternativas para descarti-lo. Diante dessa
situacdo, € importante que sejam ofertados métodos de conscientizacdo, conforme
foi dito por Freire (1979, p.15) “ Quando o homem compreende a sua realidade,
pode levantar hipéteses sobre o desafio dessa realidade e procurar solugdes”.

A partir dessa reflexdo, compreende-se que deve ser feita a abordagem do
assunto e, principalmente, sejam exibidas aos alunos maneiras de contribuir para a
preservagao do meio ambiente. Corroborando com Sabi&o (2013, p. 7), “a educagao
ambiental deve ser o elemento transformador de processos educativos que
conduzam as pessoas a observar as possibilidades de mudancas e melhoria no seu
ambiente”.

Seguindo o contexto, uma das alternativas para a destinacao final do 6leo
usado é sua reutilizacdo para a producdo de sabdo caseiro, uma solucéo pratica e
eficaz que contribui para a amenizacdo dos impactos causados pelo descarte
incorreto e este método foi adotado pelo IFFar.

Metodologia

No Campus Sdo Borja existem trés cursos relacionados a alimentacéo,
portanto, é utilizada uma quantidade exorbitante de 6leo, que ndo recebia uma
destinacéao final e ficava apenas armazenado em tonéis. Com o intuito de reutilizar
de forma consciente e sem agressdao ao meio ambiente, buscando métodos de
conscientizar os alunos através da Educacdo Ambiental, em 2017 criou-se o projeto,
“Aprendendo Quimica e Matematica através do cuidado com o meio ambiente”, que
esta cadastrado na instituicdo como um projeto de ensino e conta com a participacéo
dos alunos (bolsista, voluntario e demais participantes) e professores (coordenador
do projeto e colaboradores), geralmente ocorrem encontros uma vez ao més.

E realizado da seguinte maneira: 1) Recolhimento do 6leo nos Laboratorios
de Gastronomia da instituicdo; Il) Confeccdo do sabdo no Laboratério de Quimica
(os alunos colaboram durante a producéo); Ill) Discussdo acerca das reacodes
guimicas que ocorrem no processo e sobre as davidas dos alunos; IV) ApGs o
término do processo, o professor coordenador estipula valores (gastos e lucros) e
distribui amostras de sabdo.

Todos 0s encontros séo realizados no Laboratério de Quimica do campus,
durante o encontro os participantes sdo divididos em grupos e com o auxilio do
professor e dos alunos (bolsista e voluntario) iniciam a confecgédo do sab&o caseiro.
Cada grupo é responsavel pela producdo de seu proprio sabdo, portanto, todos
auxiliam no processo, que exige quase uma hora de preparo. Apesar de haver uma
grande variedade de receitas, os ingredientes basicos para a producdo de qualquer
sabao caseiro séo o 0leo usado, a agua, a soda caustica e o alcool.

Apbés a mistura de todos os ingredientes e suas respectivas reacoes
guimicas é feita a discussao sobre essas reacfes e o professor se dispdem a sanar
as duvidas dos participantes, além disso, distribui amostras de sabdo ja pronto e
estipula valores, como o custo para a producdo de determinada quantidade, uma
comparacdo entre os gastos do sabdo industrializado e o caseiro e também a

possibilidade de lucro no caso de comercializagao.
Resultados

) [ o0 e 'Gci
Qu¥mica & @E

industrial & . .

licenciatura K &

5 W
LTI S
At

UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL



18 ¢ 19 de outubro de 2018, Canoas/RS

38° EDEQ

Encontro de Debates sobre o Ensino de Quimica

Os saberes docentes
na contemporaneidade:
perspectivas e desafios

na/pela profissdo

No primeiro encontro realizado os alunos se dividiram em trés grupos e cada
um recebeu uma receita diferente, € possivel averiguar informacdes a respeito de
cada uma abaixo:

Ingrediente Receita 1 Receita 2 Receita 3
Soda caustica 500 gramas 1 quilo 500 gramas
Agua 1 litro 2 litros 1,5 litros
Oleo de cozinha 3 litros 4 litros 3 litros
Alcool 2 litros 1 litro 2,5 litros

Quadro 1: Receitas de sabéo caseiro.

Percebe-se uma semelhanca entre os ingredientes, no entanto ha uma
diferenca entre as quantidades de cada um. Foram feitas essas trés receitas para
que fosse avaliado se haveriam mudancas significativas e pdde-se observar
diferenca na cor e na espessura de cada sabado, conforme as imagens abaixo:

Figura 1: Sabdes obtidos de diferentes receitas.

O procedimento de fabricacdo do sabdo foi feito da seguinte maneira:
primeiramente foi filtrado o 6leo de cozinha para retirar os residuos existentes da
fritura, depois a agua foi aquecida para dissolu¢cdo da soda caustica (hidroxido de
sédio), o professor acompanhou esse procedimento e alertou sobre os riscos do
contato direto da soda caustica com a pele e do vapor liberado ao entrar em contato
com a agua. O oleo de cozinha antes de ser utilizado foi aquecido até atingir uma
temperatura de aproximadamente 40°C, e posteriormente, adicionado ao balde que
continha a soda caustica dissolvida na 4gua morna.

Apbs ser adicionado o 6leo de cozinha, foi adicionado também a mistura, o
alcool e depois que todos os ingredientes foram misturados, os alunos mexeram por
cerca de 30 minutos, para que o contato entre os reagentes fosse mais eficaz, até
atingir uma consisténcia homogénea e para finalizar o processo, o sabdo foi
despejado em uma bacia plastica.

Depois de 24 horas, ap0s estar com a consisténcia solida, o sabdo foi
retrado da bacia e cortado, para deixar um tempo de maturacdo de
aproximadamente 15 dias, que é o tempo destinado para que a reacdo de
saponificacao finalize e possa ser utilizado. Apds o tempo de maturacdo o sabéo foi
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disponibilizado aos alunos e ao campus, sendo utilizado pelos funcionarios
responsaveis pela limpeza e pelos que trabalham no refeitério.

Além de sabdo em barra, no decorrer dos encontros também foram
confeccionados outros produtos de limpeza, dentre eles sab&o liquido, desinfetante
e pedra sanitaria. Durante todos os encontros promovidos os alunos expressaram
muito interesse no assunto e a maioria dos participantes se disponibilizou a ajudar
nos processos de producdo. Através de seus relatos € perceptivel que o projeto
possui sua devida importancia, visto que muitos ndo possuiam conhecimento sobre
0s problemas gerados pelo descarte indevido do 6leo e reconheceram que esse € 0
habito praticado nas suas casas, entretanto, expressaram interesse em muda-los.

Figura 2: Alunos auxiliando na producao do sabéo.

Consideracdes finais

Diante da situacdo atual que o mundo enfrenta, com uma intensa
degradacdo dos recursos naturais e o0 descuido com o0 meio ambiente, é
imprescindivel que a sociedade busque meios de preservar 0 que ainda resta.
Sendo assim, torna-se evidente a necessidade e a importancia da Educacéo
Ambiental no ambito escolar, que ainda é um tema dificilmente abordado. Tal fato
dificulta o despertar do interesse dos alunos, visto que possuem capacidade para
transformar o ambiente ao seu redor, mas precisam de alguém que os estimule e dé
as informacfes necessarias.

Para mudar essa realidade, devem ser feitos projetos como esse, onde ha
uma dinamica em que os alunos podem interagir e tém responsabilidades, como por
exemplo, auxiliar na produgdo. Somente desde modo € possivel mostrar a eles as
graves consequéncias de praticar atos incorretos e, principalmente, as maneiras
existentes de contribuir para amenizar os impactos ambientais, advindos da intensa
exploracdo e degradacdo dos recursos, que séo utilizados para o desenvolvimento
das industrias.

O conhecimento estimula a problematizacédo de determinadas situagdes,
como a pratica de habitos sustentaveis. A participacdo da escola € fundamental, a
fim de contribuir para a construg¢éo de individuos comprometidos com o0 meio em que
vivem.
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