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Resumo: O trabalho originou-se de um projeto que objetivou promover agdes sustentaveis em
uma escola publica, que visam a redugdo da emissao de carbono, em praticas educativas no
contexto da educagao ambiental. As atividades contaram com a colaboragéo de cinco bolsistas
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (Pibid) do Curso de Licenciatura
em Quimica da Universidade Federal do Pampa, Campus Bagé. O percurso metodologico foi
composto por uma sequéncia didatica e possui carater qualitativo. Como etapas da construgéo
da sequéncia, destaca-se algumas agdes realizadas: analise da emissao de CO2(gas carbdnico)
da escola, iniciativa de segunda-feira sem carne, espago de descarte de reciclaveis e lixo
eletrénico, além da construgdo de uma composteira doméstica e da horta suspensa autoirrigavel.
Como resultado, percebeu-se o quanto o CO2, tem impacto diretamente em nosso planeta e que
pequenas atitudes e habitos contribuem para agdes sustentaveis na escola. Destaca-se a adogao
do crédito carbono social da escola, em que a cada descarte adequado, acumula crédito para
troca de beneficios. A iniciativa da segunda-feira sem carne foi adotada por todos os turnos da
escola e 0 adubo produzido na composteira doméstica a partir do reaproveitamento da merenda
escolar, sendo utilizado na horta suspensa.

INTRODUGAO:

A importancia na abordagem de tematicas e agdes relacionadas a
educacao ambiental e as praticas educativas sustentaveis no contexto escolar,
€ inerente a formacao inicial de professores como acdo intencional e
interdisciplinar da sua pratica pedagdgica. A escolha pelo “carbono neutro”
significa promover praticas sustentaveis pela reducédo de carbono da atmosfera,
a partir de diferentes ag¢des e estratégias em sala de aula, com isso, a educagéao
ambiental esta fortemente presente na formacao do aluno critico e transformador
da sua realidade concreta, como destaca Dias:

A Educagdao Ambiental é a dimensdo da educacido formal que se
orienta para a resolugao dos problemas concretos do meio ambiente
através de enfoques interdisciplinares, e de uma participagao ativa e
responsavel de cada individuo e da coletividade (Dias, 1992, p. 31).

No contexto da COP 30, que reunira paises e aliangas politicas do
mundo todo no combate as mudancas climaticas no Brasil que esta previsto para
novembro de dois mil e vinte e cinco (Da Costa, 2024), se faz necessario a

APOIO Sociedade Brasileira de
Ensino de Quimica

s |BlenQ)




Educacdo Ambiental em Didlogo com
Ensino de Quimica na Terra do Basalto

2 2
E E 44° EDEQ - 4° Profquisul
NOVA PRATA/RS
articulagdo com o gas carbdnico (COz2), gas este que impacta diretamente na
poluicdo dos diferentes setores da sociedade. No que cerne o aumento
acelerado do aquecimento global, advindo principalmente da queima dos

combustiveis fosseis que esta diretamente relacionado com as mudangas
climaticas, concordamos que:

A utilizagdo de combustiveis fosseis pela espécie humana tem
restituido a atmosfera, na forma de CO2, atomos de carbono que
ficaram fora de circulagdo durante milhdes de anos. Assim, os fluxos
naturais estdo sendo, em muito, superados pela quantidade de
carbono que retorna a atmosfera pela queima dos combustiveis fosseis
(Campos, 2011, p. 4).

Assim, a iniciativa escolar carbono neutro, torna-se uma ag¢ao na busca
da diminuicao e neutralidade do carbono na escola. De acordo com os 17 ODS
(Objetivos do desenvolvimento sustentavel), & possivel observar que os
objetivos: 6, 7, 11, 12, 13, 14 e 15 estdo presentes fortemente em agdes e
praticas sustentaveis a serem investigadas e estudadas no compromisso com
um futuro sustentavel, conforme a figura abaixo:
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Figura 1: 17 Objetivos para o desenvolvimento sustentavel Agenda 2030.

E importante destacar o objetivo 13, que discute o combate as alteragdes
climaticas no mundo todo, com o objetivo de adotar medidas urgentes para o
enfrentamento das alteracbes climaticas e os seus impactos no ambiente.
Apesar dos esfor¢os das comunidades internacionais, € preciso um alinhamento
de todas as esferas locais e instituicbes globais, para tornar a diminuicao da
emissao de gases poluentes evidente e passivel de mudancga.
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Em face a tudo que foi discutido e abordado, juntamente com o
alinhamento da ODS e das premissas da EA no contexto escolar, o objetivo
principal do trabalho foi instruir com ag¢des sustentaveis em uma turma de ensino
meédio de uma escola publica da cidade de Bagé - RS, que visem a redugédo da
emissao de carbono em praticas educativas, interativas, sociais e experimentais
no contexto da educagado ambiental. Ainda como modo de legitimar e validar as
atividades, os objetivos especificos a serem alcangados foram: i) elaborar um
cardapio saudavel e sustentavel na escola, por meio da iniciativa da segunda-
feira sem carne; ii) construir uma horta suspensa com garrafas pets reutilizaveis
e uma composteira doméstica com materiais doados e reaproveitados; iii)
construir e adaptar um espago para descarte de materiais reciclados e lixo
eletrénico; iv) identificar no espago escolar o consumo e gasto de CO2, como
proposta interdisciplinar na construgcao de graficos estatisticos.

METODOLOGIA:

Este trabalho adota uma abordagem qualitativa, visto que, as agdes
pedagogicas aqui elucidadas, compreendem um universo cheio de significados
diante da realidade do estudante (De Souza Minayo, 2011). Na construcéo das
etapas do trabalho, foram desenvolvidas por (1) supervisor e (5) bolsistas do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (Pibid) do Curso de
Licenciatura em Quimica da Universidade Federal do Pampa, Campus Bagé,
uma sequéncia didatica com diferentes objetivos de pesquisa e aprendizagem.
A aplicacao ocorreu em uma turma composta por 16 alunos da 12 série do ensino
meédio, de uma escola de tempo integral, da rede publica estadual da cidade de
Bagé - RS.

A ideia do projeto, iniciou-se na componente de praticas experimentais
presente no referencial curricular gaucho do ensino médio em tempo integral, e
se estendeu de forma interdisciplinar para outras areas, visto que, a ajuda foi
necessaria para que todas as etapas fossem consolidadas. O tempo de
organizagado, desenvolvimento, produgdo, aplicacédo e validacdo foram de
aproximadamente dois meses, no periodo de maio a junho de dois mil e vinte
cinco. Cabe destacar, que os alunos participantes foram divididos em cinco
grupos. Os bolsistas ficaram responsaveis pelo suporte e ajuda no
desenvolvimento das etapas elucidadas a seguir.

Quadro 1: Etapas do percurso metodolégico
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Etapas do percurso metodolégico

Objetivos de pesquisa e aprendizagem

Etapa 1: Analise de CO2 da escola

|

Grupo 1: quatro alunos responsaveis

!

Bolsista 1

1. Levantamento de dados: aplicagdo de um
questionario junto as turmas, docentes e funcionarios
da escola, com o objetivo de identificar os meios de
transporte utilizados no deslocamento até a escola
(levantamento com 150 pessoas da comunidade
escolar);

2. Categorias de transporte Investigadas: carro
particular, 6nibus, bicicleta, a pé, outros meios (ex:
moto, carona, transporte por aplicativo);

3. Organizacdo dos dados: coleta das respostas e
insercdo em uma planilha do google. Classificagdo das
informagdes por tipo de transporte e quantidade de
pessoas;

4. Analise: criagdo de um grafico a partir dos dados da
planilha. Visualizacdo clara das preferéncias e habitos
de transporte da comunidade escolar;

5. Interpretacao dos resultados: analise do grafico para
entender o impacto dos meios de transporte utilizados
na escola.

Etapa 2: Cardapio escolar, iniciativa da
segunda-feira sem carne

!

Grupo 2: quatro alunos responsaveis

!

Bolsista 2

1. Andlise do cardapio da escola;

2. Sugestao de cardapio escolar para os funcionarios
e equipe diretiva;

3. Adaptacgao e substituicdo do cardapio;

4. Aplicacédo e validagao nas segundas.

Etapa 3: Area de descartes de reciclaveis
e lixo eletrénico

Grupo 3: dois alunos responsaveis

Bolsista 3

1. Organizacgédo e limpeza das lixeiras espelhadas da
escola para revitalizagao;

2. Construgdo da area de descarte, identificacdo e
adesivagao das lixeiras pelos simbolos e cores;

3. Area para descarte de lixo eletronico e aplicagdo da
iniciativa crédito carbono social.

Etapa 4. Composteira doméstica
Grupo 4: trés alunos responsaveis

Bolsista 4

1. Observagéo e identificagdo do gasto de residuos
organicos da escola;

2. Busca na internet para a confecgdo de uma
composteira;

3. Doacdo de caixas organizadoras e um aquario
antigo para revitalizago;

4. Doagdo de humus de minhoca e minhocas
californianas para produgdo do minhocario;

5. Montagem das caixas organizadoras como sistema
de produgéao e do aquario;

6. Manutencdo com matéria organica e materiais
SEcos;
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7. Produgdo de adubo e chorume para possiveis
plantagdes.

Etapa 5: Horta suspensa 1. ldentificacdo do espago escolar para uma horta
suspensa;

Grupo 4: trés alunos responsaveis 2. Escolha do material para horta, pallet e garrafas;
3. Pesquisa sobre as plantas a serem utilizadas;
Bolsista 5 4. Construcao em forma vertical com reaproveitamento

da agua em sistema;
5. Manutencgao da horta diariamente.

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Grupo 1: Analise do CO2 da escola

A queima de combustiveis fésseis por veiculos motorizados, como
carros e 6nibus, € uma das principais fontes de emissao de CO,, um dos gases
responsaveis pelo aquecimento global (Campos, 2011). Ao identificar quantas
pessoas utilizam cada meio de transporte, podemos estimar a quantidade de
CO, potencialmente liberada diariamente, relacionando habitos cotidianos com
as mudancas climaticas e a sustentabilidade. A seguir, o grafico construido pelos
estudantes do primeiro grupo:

Onibus Bicicleta

Carro

Figura 2: Percentual da utilizacdo de meios de transporte

Diante do grafico obtido, observa-se que a maioria das pessoas que
estdo presentes na escola, vao caminhando (65 pessoas). Esse € 0 meio mais
sustentavel, pois nao emite CO,. Quase metade das pessoas utilizam carro (62
pessoas), 0 que representa um alto potencial de emissao de didéxido de carbono
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(CO,), especialmente se for usado individualmente. Uma parcela menor usa
transporte coletivo (aproximadamente 16 pessoas). Apesar de também emitir
CO,, é mais eficiente por transportar varias pessoas ao mesmo tempo, sendo
melhor do que o carro individual. Poucas pessoas usam bicicleta, embora seja
um dos meios mais sustentaveis e saudaveis. A maioria das pessoas adotam
meios sustentaveis (a pé + bicicleta = 46,4%). No entanto, o uso do carro ainda
€ muito elevado (41,6%), o que contribui significativamente para as emissdes de
CO,. Promover o uso da bicicleta e incentivar o transporte coletivo pode ajudar
a melhorar a sustentabilidade no ambiente escolar.

Grupo 2: Sequnda-feira sem carne

Com a realizagdo do projeto, conseguimos demonstrar que € viavel
manter uma alimentagdo saudavel mesmo sem carne, contribuindo para a
preservagao do meio ambiente. Foi gratificante observar que a maioria dos
estudantes se sentiram realizados nas alteragbes no cardapio. Além da
economia semanalmente, as funcionarias foram acessiveis e adotaram a ideia.
Segundo a fala de uma funcionaria: “Ficou até melhor realizar a segunda sem
carne, pois chegamos nesse dia mais cedo para descongelar tudo e com isso
demorava mais tempo para preparar as refeigcbes para os estudantes”. A seguir
o exemplo do cardapio adaptado e uma projecao para quatro segunda-feiras:

Quadro 2: Cardapio adaptado escolar

SEMANA 1

SEMANA 2

SEMANA 3

SEMANA 4

Café da manha

Café com leite e
biscoito salgado

Café com leite e
pao com doce de
leite

Leite com
achocolatado e
biscoito

Leite com
achocolatado e
pdao de forma
com manteiga

cenoura e arroz

brocolis.

cenoura
arroz.

com

Lanche Laranja Laranja Maca Banana
Almogo Ovo mexido, | Massa, alho e | Omelete simples | Puré de batata
beterraba, Oleo, salada de | e salada de|com queijo e

salada de alface
e tomate

Café da tarde

Bolo de
chocolate e suco
de uva

Biscoito salgado
e café com leite

Café com leite e
pao caseiro

Café com leite e
biscoito doce
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A adaptacao ainda incluiu as outras modalidades de ensino da escola,
como os anos iniciais e finais do fundamental, médio regular e EJA (Educacéo
de jovens e adultos). Nas agdes simples, como substituir um alimento, uma vez
na semana, pode ter um impacto significativo nas acdes diarias tanto para a
saude quanto para o meio ambiente (Consoli, 2024). A iniciativa da segunda-
feira em carne proporcionou uma reflexao pratica sobre sustentabilidade e que
podemos promover agdes que sejam facilitadores e parte de uma solugéo e
nunca como um problema.

Grupo 3: area de descarte dos reciclaveis

E importante compreender, que um dos objetivos destacados, é
referente ao descarte correto de residuos, com isso, torna-se importante
conscientizar sobre os problemas causados pelo descarte incorreto do lixo, e
destacar a importancia de atitudes sustentaveis, como: reciclagem e redugao de
residuos de lixo doméstico e eletrbnicos, para proteger o meio ambiente e
melhorar a qualidade de vida. Desta forma, na figura 3, observa-se a area
construida para o descarte e o processo do resultado.

Nesta etapa, ainda foram confeccionados adesivos da sustentabilidade,
gr-codes para serem fixados na lixeira, e a iniciativa do crédito carbono social da
escola. Cada aluno que levar um material eletrbnico para descarte, ira ganhar
um crédito, conforme a figura 4 abaixo, onde acumulado esse crédito, podera ser
trocado por nota extra, material escolar, ou ainda uma semente para plantacao
em casa.
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Figura 4: Cartao crédito social

Grupo 4: composteira doméstica:

No processo da sustentabilidade e na busca pela reducdo do COz2, o
objetivo dessa etapa foi a constru¢ao de uma composteira caseira na escola, em
que consiste na capacidade de transformar residuos organicos da merenda
escolar em adubo na etapa final, promovendo o bem-estar ambiental e a riqueza
no beneficio para o solo. A seguir a montagem e o processo final da
compostagem.

Figura 5: Desenvolvimento da composteira escolar

Diante da investigagao, o material organico da escola, pode ajudar na
reducédo da emissdo de gases poluentes, visto que, o descarte inadequado de
alimentos, pode ser prejudicial a natureza e contribui para o desperdicio de
alimento. Vale destacar que o principal método de compostagem doméstica
utilizado foi pelas minhocas vermelhas, também conhecidas como californianas
e as cascas de legumes e pedacgos de frutas. Também o adubo pode ser usado
em vasos, misturado com terra, ou aplicado em bergos de arvores. Além disso,
o humus liquido, que € a etapa final na caixa 3, pode ser utilizado em sistemas
de irrigagao para adubar hortali¢as.

Grupo 5: Horta suspensa
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A horta suspensa foi uma forma pratica e criativa de cultivar alimentos
em lugares com pouco espago, como exemplo: realizagdo na escola, que
também podemos realizar em apartamentos ou casas pequenas. Além de ajudar
na alimentagao saudavel, ela contribui para o cuidado com o meio ambiente e o
reaproveitamento de materiais. Com esse projeto, queremos mostrar que €
possivel plantar, mesmo em espagos pequenos, de forma sustentavel e
acessivel a todos. Na figura abaixo um pouco do processo inicial da horta
suspensa, em que foi pensando com pallet e ja esta se expandindo em outras
formas.

Figura 6: Construcado da horta com pallet

A criagédo da horta suspensa em pallet com garrafas PET na escola foi
uma experiéncia pratica e educativa que envolveram os alunos em praticas
sustentaveis e no reaproveitamento de materiais reciclaveis. Além disso, o adubo
que esta sendo produzido na composteira, sera utilizado para expansao da horta,
em que o proximo passo sera uma horta autoirrigavel de alface e outras
hortaligas.

CONSIDERAGOES FINAIS:

Ao realizar este trabalho, percebeu-se o quanto o diéxido de carbono
(CO,) tem impacto diretamente no nosso planeta e nas mudancgas climaticas.
Entende-se que, mesmo que n&o possamos eliminar completamente a emissao
desse gas, é possivel adotar habitos mais conscientes que ajudam a reduzir seus
efeitos, principalmente no ambito escolar. Pequenas atitudes, como a
caminhada, usar bicicleta ou optar por transportes menos poluentes e valorizar
o plantio de arvores, fazem uma grande diferenca.
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Finaliza-se com o entendimento de que cuidar do meio ambiente, € da
responsabilidade de todos, cada escolha que fazemos conta. Espera-se que, a
partir de agora, as agdes sejam colocadas em pratica nas residéncias e que
outras escolas possam adotar o projeto escola carbono neutro. Ainda assim, &
importante destacar o pibid no desenvolvimento de agdes que promovam a
sustentabilidade na escola, e as vivéncias e oportunidade para trabalhar a
educacao ambiental na sua forma integral.
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