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Area Tematica: Formacao de Professores

RESUMO: A formacéo de professores da area de Ciéncias ainda é um desafio persistente e robusto
no Brasil. A despeito da compreensao e desenvolvimento tedricos alcangados na formagao inicial de
professores, a articulagdo entre a formagao inicial e continuada, na perspectiva de desenvolvimento
profissional, ainda é um grande desafio. Apresentamos neste trabalho os dados de caracterizagdo dos
professores que buscam a formagao continuada na area de Ciéncias Naturais e apontamos algumas
das demandas que podem se constituir politicas e agdes de formagado que estejam em consonancia
com os interesses e necessidades dos professores da educagao basica.

APRESENTAGAO

Neste artigo caracterizamos os professores que participaram do Curso de
Formacédo de Professores de Ciéncias Naturais para a Abordagem de Situagdes-
Problema e Investigacao Cientifica na Educacgéao Basica (Curso de Formagao), nas
Edicoes 2020, 2021 e 2022. A amostra é constituida por 258 cursistas que foram
selecionados, a partir de 481 professores inscritos, de um total 619 professores pré-
inscritos/interessados.

O Curso de Formacéo objetiva a formacéo tedrica e pratica dos docentes para
0 uso da metodologia de Resolugdo de Problemas (RP) em salas de aula.
Fundamenta-se no aperfeicoamento profissional de professores criticos, reflexivos e
criativos, promovendo a fundamentagéo pedagdgica, epistemoldgica, psicologica e de
conhecimentos especificos das areas cientificas. O curso caracteriza-se por ser
interdisciplinar e estruturado na fundamentacdo para RP no ensino de ciéncias,
formacéao conceitual para a elaboragao de situagdes problemas, producao de material
de apoio e tratamento tedrico a partir da metodologia de RP no ensino de ciéncias e
alternativas de ensino que possam ser usadas para promover transformacao social,
entendendo a Ciéncia como estratégia cultural para a convivéncia, a participagao para
a educacao baseada em valores (SANTOS, 2021).
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A formagado continuada de professores no Brasil esta desconectada da
formacéo inicial, esse € um problema inclusive para a definicao de politicas publicas
que visem o desenvolvimento profissional dos docentes e a articulagdo de municipios,
governos estaduais e federal, que deveriam ser co-participes na promogao de
politicas de formacao continuada de professores.

O estabelecimento de uma Rede Nacional de Formagao Continuada de
Professores capaz de articular os sistemas estaduais e municipais de ensino, as
universidades, os professores e todos os envolvidos no processo de formacao de
profissionais da educacao, ja foi tentado no pais (BRASIL, 2005). As iniciativas e seus
parcos resultados em termos de uma real articulagdo e implantacido de uma politica
nacional de formagao de professores e, principalmente, dos programas realizados nao
favoreceram politicas de desenvolvimento profissional capazes de articular a
formacao continuada a formacao inicial (CURY, 2002).

Observam-se os avangos alcangados na formacao inicial de professores nas
duas ultimas décadas, por meio das mudangas estruturais promovidas pelas
resolugcdes CNE/CP n° 01/2002 e n° 2/2015, que estabeleceram e aprimoraram as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores para a
Educacao Basica. Diretrizes que foram substituidas, posteriormente, pela Resolugéo
CNE/CP n° 2/2019 Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgao Inicial de
Professores para a Educacédo Basica e a Base Nacional Comum para a Formacéao
Inicial de Professores da Educacgédo Basica (BNC-Formacgao) (BRASIL, 2019), que
recebeu criticas contundentes, mas ainda assim representa avancgos para a formacgao
inicial. Entretanto, a formacdo continuada favorece basicamente programas de
formacgao continuada que tém refor¢cado a concepgéo pragmatista e conteudista da
formacgao de professores (FREITAS, 2002; SCHEIBE, 2008, 2010).

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Estudos internacionais tém destacado as principais caracteristicas,
modalidades e possibilidades do desenvolvimento profissional docente (NOVOA,
1995, 2009; PERRENOUD, 2000; OLIVEIRA-FORMOSINHO, 2009). Compreendido
genericamente como processo de desenvolvimento continuo, sistematico, organizado
e auto reflexivo que envolve os percursos formativos pelos professores, abarcando a
formagdo inicial e o exercicio continuado da docéncia (MARCELO, 1999).
Compreende os esforgos dos professores nas dimensdes pessoal e interpessoal, bem
como as estruturas oferecidas pelas instituicdes para a criacdo de condi¢cdes para que
esse processo se efetive. Envolve a construcio, por parte dos professores, de um
repertorio de conhecimentos, saberes e fazeres voltados para o exercicio da docéncia,
que é influenciado pela cultura académica e pelos contextos sociocultural e
institucional nos quais estdo envolvidos.
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No Brasil, apesar da discussédo do conceito de desenvolvimento profissional,
historicamente a formacéao inicial esta separada da formacao continuada. A formacéao
continuada pode caracterizar-se pela realizacdo de cursos apds formacédo inicial
(graduagao), atividades genéricas que contribuem para o desenvolvimento
profissional, como reunibes pedagogicas, participagdo na gestdo escolar, horas de
trabalho coletivo na escola, congressos, seminarios e cursos de diferentes formatos
oferecidos pelas secretarias da educagéo ou outras instituicbes (GATTI; BARRETO,
2009). Essas atividades podem ser orientadas pela visdo da reciclagem e da
capacitacao, focadas na atualizagdo de conteudos relacionados as disciplinas de
ensino ou no treinamento dos professores, no que se refere ao dominio de técnicas e
a aplicacao de recursos de ensino.

A visdo que nos guia na proposicao do Curso de Formacao € aquela que
favorece a melhor articulagdo entre a formagéao inicial e continuada, em busca do
desenvolvimento profissional mais organico e estruturado. Um dos elementos que
permite essa articulacdo é o trabalho compartilhado pelos professores da educacéao
basica, professores universitarios e estudantes do curso de Licenciatura em Quimica
da UFRGS, a exemplo de outras experiéncias registradas na literatura (MALDANER,
2006). Outro elemento envolve a compreensao das demandas de formag&o dos
professores e a sensibilidade no tratamento dessas demandas que em algumas
situagdes extrapolam a tematica proposta do curso. Um elemento fundamental é a
oferta de cursos com carga horaria adequada e que envolve o professor na produgao
e utilizacdo de material didatico por um tempo prolongado, permitindo uma insergéo e
vivéncia no grupo, assim como o estabelecimento de parcerias mais consistentes
entre os membros do grupo.

O trabalho de caracterizacdo realizado neste artigo visa apresentar as
potencialidades e fragilidades do processo de formagao dos professores, assim como
permitir que futuras ofertas de cursos possam focar na superagao das dificuldades ja
identificadas e ampliar as competéncias dos docentes.

METODOLOGIA

Nesta pesquisa utilizamos abordagens quali-quantitativas que nos permitem
ter acesso as caracteristicas e necessidades formativas dos professores. No
levantamento de dados da pesquisa mais ampla, foram utilizados trés instrumentos
que serviram para a extracao de informacdes referentes aos cursistas e a sua relagao
com a tematica proposta no Curso de Formacgao. Esses instrumentos consistem em
formularios elaborados a partir da plataforma Google Forms, sao eles: Ficha de
inscrigao (FI), Questionario Inicial (Ql) e Questionario Final (QF).

No processo de selegcao do Curso de Formacéao foi disponibilizada uma Fl
para a caracterizagao dos candidatos, constituida pelos tépicos: 1) Dados pessoais;
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2) Experiéncia profissional e formacéo; 3) Expectativas/Experiéncias, e contava com
um total de 27 itens, sendo os dois ultimos, questdes abertas que questionavam os
motivos da escolha pelo curso e as expectativas dos cursistas. As informagdes obtidas
através dos dois primeiros topicos foram tratadas quantitativamente pela analise das
percentagens e frequéncia das respostas fornecidas pelos candidatos. Em relagéo as
informacdes qualitativas, obtidas através das questbes abertas, foi utilizada a
metodologia de Analise de Conteudo (BARDIN, 2011). Trata-se de um conjunto de
técnicas de analise das comunicagdes que visa, por procedimentos sistematicos e
objetivos de descrigédo, obter o conteudo das mensagens. O procedimento envolve a
organizagao da analise, cujo objetivo é sistematizar as ideias iniciais e formular
hipéteses; a codificagao dos dados, processo em que dados brutos sao transformados
e agregados em unidades que permitem a descricao das caracteristicas do conteudo;
categorizagdo dos dados, classificacdo das informagdes a partir de processos de
diferenciagao e agrupamento; e inferéncia, quando é possivel identificar as relagdes
de causa (variaveis inferidas) e efeito (variaveis de inferéncia e indicadores)
permitindo a obtencéo de conclusdes que visam explicar o fenbmeno em estudo.

Para uma analise mais profunda sobre a pratica docente dos cursistas e sua
relacdo com a metodologia de RP, foram aplicados dois questionarios, o Ql e o QF,
ambos estruturados em escala Likert. O Ql, aplicado no inicio do curso, é constituido
por 14 categorias e 120 itens. As categorias desse questionario ttm como foco extrair
informacgdes referentes ao perfil docente dos cursistas, ou seja, como é o cotidiano
desses professores dentro da sala de aula, quais ferramentas utilizam, que
dificuldades encontram dentro de sua pratica docente, qual o conhecimento que
possuem em relagdo a metodologias ativas e se ja trabalham com a RP. Os resultados
do Ql, sdo expressos em termos dos Escores Médios Totais (Ewr) e isso significa que
foram calculadas as médias ponderadas dos escores para avaliagdo do grau de
concordancia dos cursistas. Os escores dos itens variaram entre 1 e 5, portanto,
quanto maior o valor do escore, maior o grau de concordancia dos respondentes ao
respectivo item.

Neste trabalho, que objetiva a caracterizagdo dos cursistas, ndo seréo
discutidos os resultados do QF que fornece elementos para a avaliagdo do curso e
das aprendizagens dos cursistas.

APRESENTAGAO DOS RESULTADOS
CARACTERIZAGAO DOS PROFESSORES

Os dados da Fl preenchida por todos os professores inscritos (N=481), ainda
gue nem todos tenham sido selecionados devido a limitagao das vagas e possibilidade
de acompanhamento dos cursistas, indicam que 359 deles sdo do sexo feminino
(75%) e 122 do sexo masculino (25%).
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Como os encontros ocorrem de forma remota (sincrona) pela Plataforma
Google Meet e as atividades séo disponibilizadas no Moodle Académico, o Curso de
Formacao possibilita que professores de diferentes localidades participem das
atividades. O Grafico 1 apresenta a distribuicdo dos cursistas nos estados da
federacao.

160
140
120
100
80
60
40

20

& llIIll-IlIlII.II-I- _-I =

AC AL AP AM BA CE DF ES GO MAMT MSMG PA PB PR PE PI R} RN RS RO RR SC SP SE TO

Grafico 1: Distribuigdao dos cursistas nos estados brasileiros

Fonte: Dados obtidos pelos autores.

Quanto a area de formagao na educacéo superior (Graduagao) os dados
indicam as Licenciaturas abrangidas: Ciéncias Biologicas: 172 (36%); Ciéncias da
Natureza: 59 (12%); Biologia: 22 (5%); Quimica: 87 (18%); Fisica: 34 (7%); Pedagogia:
20 (4%); Outros: 25 (5%) e 62 (13%) n&o forneceram essa informagao. Em relagéo ao
maior titulo académico do inscrito: Graduagao (34%), Especializagéo (35%), Mestrado
(23%) e Doutorado (8%). Ha predominancia de professores que cursaram somente a
graduacao e especializagao.

Quanto a atuacdo profissional os professores relatam atuarem
majoritariamente em instituicdo publica de ensino: 281 (58%); 72 professores (15%
dos informantes) atuam em instituigdo privada; 49 informantes (10%) n&o tém vinculo
empregaticio e 79 (16%) nao informaram. Quanto ao nivel de ensino em que atuam
ou tém experiéncia: Ensino Fundamental: 103 (21%); Ensino Médio: 74 (15%); Ensino
Superior: 8 (2%); atuam concomitantemente em mais de um nivel: 90 (19%); nao
informado: 194 (40%) e sem experiéncia: 12 (3%).

As expectativas e interesses dos professores foram coletadas por meio de
duas questdes abertas: “Justifique sua escolha pelo curso” e “Quais suas expectativas
em relagdo ao curso?”. As categorias emergentes a partir da analise do conteudo das
respostas indicam que, genericamente, os professores buscam o Curso de Formacéao
para a “qualificagao da pratica docente” (40,4% das respostas fornecidas), essa busca
por qualificacdo esta orientada para “estratégias didaticas inovadoras” (17%),
“‘desenvolvimento pessoal” (14,9%) e “aprofundamento tedrico-pratico” (12,7%). Os
professores apontam ainda outros motivos/expectativas com menor indice de
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ocorréncia como: o interesse e motivacdo pela “tematica do curso” (8,5%), a
possibilidade de “troca de experiéncias com outros docentes” (3,2%) e “qualidade dos
cursos ofertados na UFRGS” (2%).

Dos 258 professores participantes do Curso de Formagao somente 53,1%
deles concordaram em preencher o QIl. Assim, os dados apresentados a seguir, que
correspondem as informagdes do QI, contaram com 137 participantes.

FORMAGAO INICIAL E CONTINUADA:

Quanto a formacéo inicial, os professores (T=137) afirmam que, durante o
curso de graduagédo realizaram a disciplina de Metodologia de Ensino de Ciéncias
(Emt=3,45), que contribuiu para fomentar o uso de alternativas metodoldgicas
(Em7=3,81). Entretanto a metodologia de Resolugdo de Problemas (RP) parece ter
sido superficialmente trabalhada (Em1=2,60), os aspectos tedricos sobre tipos de
problemas nao foram apresentados na formagao (Ewr=2,73), ndo permitindo ao
professor o desenvolvimento (capacitagcdo para a produgdo de problemas) de
estratégias para o trabalho com a RP (Ewmr=2,58). Apesar da auséncia dessa
metodologia na sua formacéo inicial, o professor busca aplicar a RP em suas aulas.

A pouca familiarizagdo com metodologias ativas, como a RP, parece estar
vinculada ao fato de a maioria dos professores ter mais de dez anos de atuag¢ao na
docéncia (ou seja terem se formado antes de 2015 e das reformas estruturais nos
cursos de licenciatura). Apesar da larga experiéncia da maioria dos professores falta
a eles conhecimento conceitual sobre metodologia de RP.

No que se refere ao processo de formagéo continuada, quando perguntados
se esta é a primeira vez que estdo vivenciando uma experiéncia de formagao
continuada a média dos respondentes discordam (Ewr=2,73); informam ainda que
tentam participar de eventos cientificos pelo menos 2 vezes no ano (Evr=3,82) com
foco na sua area de formagao (Emt=3,23). Ha consenso entre os professores que a
formacao é continua e permanente (Emt=4,85), constitui-se espaco de reciclagem, de
atualizacdo, de prazer, de troca com os colegas e formadores (Emt=4,81).

Para esses professores, os nucleos de formacado continuada possibilitam
descobrir que aprender e ensinar sdo processos prazerosos € nao rotineiros
(Em1=4,63); favorecem uma relagdo permanente e continua em um espacgo de troca
de ideias e de crescimento (Emt=4,68); possibilitam a transformagao no “jeito diferente
de fazer” e tudo isso é percebido pelo aluno (Emt=4,47) e o reconhecimento da
aprendizagem continua, no sentido de conhecer profundamente a matéria a ensinar,
gera mais seguranga no ensinar, ultrapassa a ideia de conteudos ja conhecidos
(Em1=4,5). Configura-se, portanto, para o professor a importancia da formacgao:
“Acredito estar em formacgéo, pois, sempre ha o que aprender” (Emt=4,86).
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ASPECTOS DA ATUAGAO PROFISSIONAL DOS PROFESSORES:

No que se refere ao planejamento de suas aulas, os professores revelam certa
liberdade em relagdo aos curriculos elaborando seus préprios roteiros (Em1=3,99) a
partir de diversas fontes de informacao (livros diversos, revistas especializadas, sites
na internet, jornais, etc.) (Emt=4,21); buscam trabalhar aulas experimentais (Emt=4,
18); expressam uma visao construtivista (Emt=4,03), com aulas centradas nos alunos
(Em1=4,14), buscando a facilitagdo da compreensao dos estudantes (Em1=4,55).

Em relagdo aos conteudos abordados em sala de aula, os professores
afirmam que se preocupam em cumprir o curriculo de sua area de conhecimento
(Em1=3,80); prezam pelo dominio dos pressupostos teoricos basicos que seus alunos
possuem (Ewr=4,12); obedecem a uma ordem conceitual hierarquica, partindo de
temas mais gerais de tal forma que consigam introduzir a matéria a ser estudada do
contexto amplo para o mais especifico (Emt=3,87); além de desenvolver conteudos a
partir de atividades de experimentagdo (Evmr1=3,58). Informam: “O conteudo que
abordo em sala de aula nao foi trabalhado didaticamente em minha graduacgao”
(Em7=3,31).

Estratégias didaticas utilizadas nas aulas relatadas pelos professores

1. As minhas aulas sdo na maioria expositivas.

2. Nas aulas “desafio” os meus alunos na busca por resolver situagoes
problematicas.

3. Procuro promover o trabalho em grupo na sala de aula.

4. Utilizo como experimentos seguidos de debates e discussao de

resultados. 372

5. Os experimentos ilustram as aulas tedricas. 3,77
6. Realizo visitas a empresas, indUstrias ou outros 6rgaos relacionados ao
tema estudado.
7. Elaboro projetos relacionados aos contetidos abordados com a
colaboragdo dos meus alunos.
8. Utilizo jogos didaticos como uma estratégia metodologica.
9. Desenvolvo atividades interdisciplinares para facilitar a compreenséo do
contetdo.

10. Utilizo simulagdes computacionais para auxiliar na compreensao de
conhecimento cientifico.

11. Incorporo experiéncias didaticas vividas por outros professores e fago 382

adaptagdes as minhas proprias vivéncias. ’

12. Proponho sit igativas de ir dos alunos, e para a
resolugao de problemas busco realizar um trabalho interdisciplinar.

13. Utilizo problematizagdo promovendo o processo ensino/ aprendizagem. 3,79

0 1 2 3 4 5

Gréfico 2: Estratégias didaticas utilizadas pelos professores

Fonte: Dados obtidos pelos autores e expressos em Ewmr.
No Grafico 2 observa-se que os professores utilizam uma diversidade de
estratégias ja bastante conhecida no ambiente escolar e mesmo nao relatando a

utilizagcado da RP, fazem uso de problematizagbes, propdem situagdes investigativas,
e outras abordagens “construtivistas” - “ativas”.
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QUANTO A METODOLOGIA DE RESOLUGAO DE PROBLEMAS:

Os professores conhecem a RP (Emr=3,31) e entendem que a metodologia
possibilita a transformagao, a mudanca da rotina, gerando prazer e satisfagdo em sua
vida profissional (Emt=3,8). Apesar de conhecerem a metodologia, encontram
dificuldades ao trabalhar com a RP nas aulas (Em1=3,52). No que se refere a
relevancia da RP em sua pratica de sala de aula, concordam que esta metodologia
parece ser muito utilizada para trabalhar diversos conteudos (Emt=3,93), pode ser
aplicada quando irdo introduzir (Emt=3,98), revisar (Emr=3,91) e avaliar um conteudo
(Emt=4,00). Ressaltam ainda que utilizam esta metodologia quando desenvolvem
projetos interdisciplinares (Em1=3,23). Embora os professores tenham conhecimento
sobre a utilidade da metodologia de RP em sala de aula, eles nao aplicam a
metodologia na pratica. A afirmacgéo: “A resolugéo de problemas € sempre aplicada
em minha pratica de sala de aula, na introducdo de um conteudo, no seu
desenvolvimento e na avaliagao” obteve o escore médio de 2,73.

Os professores afirmam que o trabalho com RP permite preparar melhor os
alunos para as séries seguintes (Emt=4,04), para o vestibular e ENEM (Emt=3,92);
permite a consolidagcdo das operagdes de base que os alunos precisam dominar
(Em1=3,95); favorece a interpretacao e o aprendizado (Emt=4,23). Além de melhorar a
qualidade das aulas e aprendizado dos alunos, os professores chamam a atengao
para o fato de que “A resolucdo de problemas prepara cada individuo para a vida.”
(Em1=4,18), atingindo campos além da formagé&o escolar.

Praticas que se apli ao meu com Resolugao de Probl

1. Pego aos meus alunos que resolvam os problemas “exercicios” que sdo
propostos nos livros didaticos

2. Geralmente solicito que meus alunos formem grupos, criem um problema e
apresentem uma solugao.

3. Formulo problemas relacionados ao dia a dia dos alunos e pego que
resolvam.

4. Trabalho com etapas ou planos para que os alunos consigam resolver um
problema.
5. Utilizo quebra-cabegas e desafios para agucar a criatividade dos alunos.
6. Dou importancia para a criatividade de meus alunos: geralmente pego para
eles uma égia para um
7. Incentivo os meus alunos fazerem um desenho ou esquema para a
resolugdo de problemas.
8. Passo varias vezes 0 mesmo problema para que os alunos consigam fixar
o conhecimento.

9. Os problemas aplicados em minhas aulas sdo de minha prépria autoria.
10. Os problemas aplicados em minhas aulas sao relacionados aos
conteudos curriculares.
11. Os problemas trabalhados nas minhas aulas sao relacionados as
questdes interdisciplinares.
12. Os problemas trabalhados em minhas aulas sdo relacionados a temas
transversais.
13. Os problemas aplicados em minhas aulas tém uma linguagem clara e
objetiva.
14. Nas aulas em que trabalho com a metodologia de resolugao de
problemas auxilia na compreensao de cada situagéo.
15. Ao aplicar p devo i os
prévios dos alunos.

16. por que estejam ao udo que esta
sendo trabalhado.

0 1 2 3 4 5

Grafico 3: Praticas que se aplicam ao trabalho com Resolugado de Problemas

Fonte: Dados obtidos pelos autores.
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Apesar de pouca experiéncia e dominio com a RP, os professores relatam
utilizar diferentes praticas que envolvem resolugdo de problemas, sejam elas mais
abertas e interdisciplinares ou fechadas, como exercicios de lapis e papel.

DIFICULDADES APRESENTADAS NO PROCESSO DE RESOLUGCAO DE PROBLEMAS:

Os professores afirmam que trabalhar com a metodologia ndo é trivial,
informam que os problemas séo dificeis de serem formulados e exigem uma série de
habilidades do professor (Emt=3,38); que os alunos ndo conseguem interpretar os
problemas (Ewt=3,38) e ndo estdo habituados a resolvé-los (Ewmr=3,71). Essas
percepcdes sao referendadas quando, no mesmo bloco de questdes e utilizando a
técnica da elaboracdo de questionarios na escala Likert, sdo propostas afirmacdes
inversas para verificagdo da fidedignidade das respostas. Para as afirmagdes
negativas os professores respondem que nao concordam que “ao trabalhar com a
metodologia de resolugao de problemas parece que os problemas sao faceis de serem
aplicados” (Evm1=2,79), que “ndo tem clareza dos assuntos tratados em cada
problema” e “sinto dificuldades em trabalhar com os problemas propostos” (Em1=2,44).

CONCLUSOES

As informacgdes obtidas indicam que o professor esta interessado em sua
continua capacitagdo, isso se revela pelo numero de interessados no curso
(aproximadamente 03 candidatos por vaga) e pela frequéncia com que buscam as
oportunidades formativas. Os préprios professores manifestam esse interesse
vinculando-o a aspectos do aprimoramento e atualizagao de sua pratica profissional.
Além disso, o professor empreende um esforco e comprometimento com sua
formacdo, apesar da falta de incentivo e apoio (das escolas, governos e
empregadores) no estabelecimento das condigbes efetivas e materiais para a
realizacao do desenvolvimento profissional docente.

Os dados sobre a formacao dos cursistas corroboram as informacgdes sobre
docentes da educagao basica (BRASIL, 2023): majoritariamente do sexo feminino;
com percentual de docentes com pds-graduacao e com formagéo continuada abaixo
do previsto pelo Plano Nacional de Educacido; e, com baixos indicadores de
adequacao da formagdo docente as disciplinas de Quimica e Fisica, o que é
perceptivel na proporcdo de professores dessas areas matriculados no Curso de
Formacéo.

As informacdes nos permitem concluir pela necessidade de politicas e acdes
de formacdo que envolvam metodologias ativas e focadas no trabalho dos
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professores, que Ihes fornegam ferramentas de qualificagdo para o trabalho cotidiano.
Essas politicas devem considerar ainda o suporte necessario para que o professor
possa, efetivamente e de maneira remunerada, frequentar cursos e programas.
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