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RESUMO: O presente trabalho apresenta um relato de experiéncia realizado no ambito do Programa
de Residéncia Pedagdgica promovido pela Capes, o qual foi desenvolvido durante o primeiro
semestre de 2023, atrelado ao Estagio Supervisionado Ill do curso de Licenciatura em Quimica do
IFSC — Campus Criciima. Nesse contexto, foi desenvolvida uma intervengdo com uma turma de
terceiro ano do ensino médio da rede federal de ensino com o objetivo de investigar as contribuicdes
vinculadas a uma sequéncia didatica fundamentada na questao sociocientifica atrelada a “Quimica do
Cérebro e o uso de dispositivos méveis”. Para realizar-se tal objetivo preconizado, o trabalho deteve-
se a uma abordagem de cunho qualitativo por meio de um estudo de caso para avaliar o processo de
ensino-aprendizagem dos discentes envolvidos. Este processo de ensino-aprendizagem se tornou
importante aos envolvidos, uma vez que as aulas foram proveitosas contribuindo para a alfabetizagao
cientifica.

1. INTRODUGAO

Neste trabalho € abordado o desenvolvimento de uma sequéncia didatica
com a tematica “Quimica do Cérebro e o0 uso dos dispositivos moéveis” em uma turma
de estudantes do terceiro ano do ensino médio valorizando o processo da
Alfabetizagdo Cientifica (AC) dos estudantes. Este trabalho foi desenvolvido no
ambito do Programa de Residéncia Pedagogica da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) e esteve atrelado ao Estagio
Supervisionado Il do curso de Licenciatura em Quimica do Instituto Federal de
Santa Catarina (IFSC) - Campus Criciuma. Tal sequéncia didatica abordou assuntos
que estdo presentes no cotidiano dos estudantes envolvidos, como os
neurotransmissores, 0 uso de dispositivos moveis e a quimica.

Ha necessidade de se discutir as tecnologias devido ao fato de que estas se
inserem no meio em que vivemos, assim como nos relatam Timbane, Axt e Alves
(2015, p. 04) “[...] os meios de comunicagao integraram e interagem de forma
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definitiva com a sociedade, e cada vez mais articulam as media¢des deste dialogo
com a escola, o que acabou incidindo na maneira em que se imbricam as areas de
educagao e comunicagao.”

Neste trabalho, buscou-se desenvolver uma sequéncia didatica que
rompesse com a perspectiva tradicional no ensino de Quimica, em que “o educador
€ um interposto autoritario entre o aluno e o conhecimento, as aulas sao,
geralmente, expositivas e o papel da escola se resumia a formagdo puramente
formal e intelectual” (ROLIM, 2022, p.03).

Tal percepgéao traz a tona a importancia de que se rompa este paradigma de
uma educacao desatualizada que ndo valoriza os conhecimentos prévios dos
estudantes. Portanto, este trabalho abordou uma questao sociocientifica no contexto
do ensino de Quimica, visando auxiliar e reforcar o engajamento e o
desenvolvimento da alfabetizacéo cientifica dos estudantes.

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo principal descrever uma
sequéncia didatica com a tematica “Quimica do Cérebro e o uso de dispositivos
moveis”, desenvolvida em uma turma de terceiro ano do curso técnico em
Edificagcbes integrado ao ensino médio, destacando as contribuigbes das atividades
propostas para os estudantes envolvidos.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

Este trabalho possui alguns eixos teoricos que o sustentam, tais como
controvérsias sociocientificas, em especial, o uso de dispositivos moveis,
neurotransmissores e a quimica, como também a alfabetizagdo cientifica dos
envolvidos. Considerando esses eixos, apresentamos alguns pressupostos que nos
orientaram durante o processo de elaboracdao e avaliacdo dos resultados da
sequéncia didatica desenvolvida com os estudantes participantes da intervencéo.

2.1 CONTROVERSIAS SOCIOCIENTIFICAS

O termo Questdes SocioCientificas (QSC) se refere a um envoltério que
detém diferentes pontos de vista e que imbricam
“[...] em uma ou mais areas do conhecimento, tais questbes, além de
favorecer a formacdo cidada do educando, podem contribuir para a
compreenséo da natureza da ciéncia, com a articulagédo de diferentes areas

do conhecimento, com o desenvolvimento do pensamento critico.
(SIMONNEAUX, 2007. apud SOUSA e GEHLEN; 2017; p. 03).”
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Vista tal perspectiva, nota-se que trabalhar com este eixo pode resultar em
uma maior participagdo dos estudantes durante a construgdo da sua argumentagao
a partir do estimulo dos seus valores e habilidades. Com base nessa perspectiva,
buscou-se desenvolver a sequéncia didatica a partir da discussdo sobre o uso de
dispositivos moveis em sala de aula.

Tendo a presenca desses dispositivos no cotidiano de estudantes e
professores, nota-se diferentes pontos de vista com relagdo aos dispositivos moveis,
ficando perceptivel a presenca das controvérsias sobre seu uso, como nos coloca
Batista e Barcelos (2013):

“Esses dispositivos tendem, entdo, a proporcionar cada vez mais facilidade
de acesso a informagbes e melhor suporte para aplicativos multimidia e
colaborativos.” Porém nota-se que na educacéo formal “esses dispositivos,
principalmente os celulares, recebem algumas criticas por parte de
professores, em relagdo a problemas que acarretam, tais como distragéo,
desviando o foco dos alunos dos assuntos abordados em sala de aula.”
(BATISTA; BARCELOQS, 2013, p. 1-2)

Ao abordarmos o uso de celular tratamos sobre algo cotidiano, conforme
pontuado por Batinga e Barbosa (2021):

“A QSC é um recorte de temas sociais que tém natureza controversa e se
relacionam com conhecimentos cientificos atuais, que estdo sendo
divulgados nos meios de comunicagdo de massa (jornais, TV, Internet), e
sdo proximos da realidade cotidiana” (BATINGA e BARBOSA, 2021 p.30)

Logo, com um espago que nos permita desenvolver tais discussdes
argumentativas, como tende a ser o espago escolar, a QSC propicia o0
desenvolvimento do pensamento e linguagem cientifica, e com isso, um maior
dominio dentro da area do conhecimento cientifico (BATINGA e BARBOSA, 2021).
Ao apontarmos tal nogao fica perceptivel as contribuicbes, como desenvolvimento da
argumentagdo e comunicagdo atreladas ao conhecimento cientifico, servindo de
alicerce nos assuntos que permeiam o dia a dia dos envolvidos e contribuindo para
formacgao de um sujeito critico.

2.2 NEUROTRANSMISSORES E A QUIMICA

Ao abordarmos neurotransmissores na sequéncia didatica hominamos esta
tematica como “Quimica do cérebro”. Ao estudar essa tematica, adquirimos
conhecimento sobre ndés e nossas acdes/emocgdes. Para podermos realizar esta
relacdo, necessitamos da compreensdo do que sdo 0s neurotransmissores.
Segundo Retondo (2014):

“Para que uma molécula seja considerada um neurotransmissor, ela deve
ser sintetizada e estocada no neurénio que o ira liberar, além disso, ela s6
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deve ser liberada quando esse neurbnio é estimulado, ou seja, quando o
neurdnio gera um potencial de acdo.” (RETONDO, 2014, p. 55)

Ao obtermos tal compreensao de que os neurotransmissores sao liberados a
partir de estimulos, podemos fazer uma relacdo com o uso de dispositivos moveis. O
uso desses dispositivos, quando em excesso, pode trazer efeitos como preocupagao
com o aparelho, perda de controle, uso em situagdes socialmente inadequadas e
mesmo perigosas, efeitos nos relacionamentos, além de diferentes sintomas, como
abstinéncia, raiva e tensao. Borges (2021) aponta que

“Esses comportamentos patolégicos resultam de alteragbes estruturais e
bioquimicas importantes que ocorrem no sistema nervoso de individuos que
fazem uso excessivo do celular. Essas alteragbes ocorrem principalmente
no nucleo accumbens, estrutura cerebral que forma nosso sistema de
prazer e recompensa, bem como alteragdo nos niveis de dopamina,
neurotransmissor responsavel por ativar os circuitos de recompensa [...]”
(BORGES, 2021, p. 12)

Diante do exposto, notamos as relagdes entre os conteudos de bioquimica,
mas também quimica organica, sendo esta ultima a utilizada na sequéncia didatica.
O enfoque dado na quimica orgéanica foi o estudo das fungbes orgéanicas, sendo
possivel abordar o conceito de fungbes mistas, ou seja, as estruturas quimicas dos
neurotransmissores abordados possuem mais de uma fungao organica.

2.3 ALFABETIZAGAO CIENTIFICA

A elaboracdo da sequéncia didatica foi pensada com o objetivo de propor
aos discentes envolvidos o desenvolvimento da alfabetizagdo cientifica (AC). Para
que se atenda tal objetivo e que se consiga desenvolver estas perspectivas nos
individuos, deve-se tomar conhecimento de alguns pontos que atendem os
conceitos da AC, como apresentado por Sasseron e De Carvalho (2011):

Utiliza os conceitos cientificos e é capaz de integrar valores, e sabe fazer
por tomar decisées responsaveis no dia a dia. [...] Compreende que a
sociedade exerce controle sobre as ciéncias e as tecnologias, bem como as
ciéncias e as tecnologias refletem a sociedade. [...] Compreende que a
sociedade exerce controle sobre as ciéncias e as tecnologias por meio do
viés das subvengbes que a elas concede. [...] Reconhece também os limites
da utilidade das ciéncias e das tecnologias para o progresso do bem-estar
humano. (SASSERON; DE CARVALHO, 2011, p. 67)

Nota-se a importancia de se discutir temas que envolvem o cotidiano do
estudante para que, a partir de explicacbes de carater cientifico, ele desenvolva o
senso critico a fim de auxiliar na visdo coletiva entre sociedade e individuo e na
tomada de decisbes em sua rotina.Ao organizar o pensamento de forma critica, o
estudante podera compreender melhor a relagdo entre neurotransmissores com a
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quimica e o celular, oportunizando o desenvolvimento da AC. Como relata Sasseron
(2016), ha diferentes modos de promover a alfabetizagao cientifica, sendo que:

“(...) a forma funcional da AC aconteceria quando a pessoa soubesse
sobre os conceitos e idéias cientificos e utilizasse-os de maneira adequada
para se comunicar, ler e construir novos significados; e, por fim, a AC
verdadeira ocorreria quando a pessoa entendesse como uma
investigagdo cientifica se passa e esbogasse apreco pela natureza da
ciéncia.” (SASSERON, 2016, p.5)

A alfabetizagdo propdée que os individuos detenham o minimo de
conhecimento cientifico necessario para que se obtenha o exercicio da cidadania
como preconiza a lei n°® 9.394/96, art. 22°

“[...] tem por finalidades desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagédo
comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios
para progredir no trabalho e em estudos posteriores.” (BRASIL, 1996)

Tal visdo pode ser reafirmada por Milaré, Richetti, Lorenzetti e Alves Filho
(2021) quando nos trazem que

‘A Alfabetizagdo Cientifica ndo requer conhecimentos detalhados e
especializados, reservados aos técnicos. Necessita, sim, de uma base de
conhecimento para entender o conhecimento cientifico e suas influéncias na
sociedade [...]” (MILARE; RICHETTI; LORENZETTI; ALVES FILHO, 2021, p.
51)

Logo, possibilita que o envolvido nesse processo possua um entendimento
maior acerca do seu mundo e das discussdes e compreensdo dos fendmenos
cientificos do envoltério de sua vida.

3. DESENVOLVIMENTO

A sequéncia didatica foi elaborada dentro de um Projeto Criativo
Ecoformador (PCE) que elenca,

“I..] o epitome, a legitimagdo tedrica, a legitimagdo pragmatica, as

perguntas geradoras, as metas, oS eixos norteadores, 0s itinerarios, as

coordenadas temporais, a avaliagdo emergente e a polinizagéo, que séo as

chaves dos PCEs, passaram a ser a linha norteadora do programa de

formagdo-acdo de docentes criativos e ecoformadores.” (ZWIEREWICZ,
2016, p. 108)

Ao pensar em cada momento durante a elaboracdo do PCE, nota-se a
perspectiva de Zwierewicz (2016), relatando que ao criar o Projeto Criativo
Ecoformador defende-se:
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“[...] a ideia de que uma escola criativa deve partir daquilo que existe na
realidade de cada entorno educativo, mas ir adiante do lugar do qual parte,
com base em competéncias, atitudes e valores, que preparem a partir da
vida e para a vida, utilizando-se de problematicas reais que priorizem o
desenvolvimento de uma consciéncia de harmonizagdo pessoal, social e
planetaria.”(ZWIEREWICZ, 2016, p. 108)

A elaboracdo da sequéncia tematica partiu de uma questdo problema
observada na turma durante o periodo de observacdo no Estagio Supervisionado II.
Ao observar a turma do Curso Técnico em Edificagbes Integrado ao Ensino Médio
do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC) nas aulas de quimica notou-se o
presente uso do celular, durante o momento de explicacdo do professor. Acredita-se
que, trazer o conhecimento do que se busca consumir, como os celulares, se torna
importante, principalmente quando envolve reflexo em nossas acdes cotidianas.

Para atender tal ponto de vista, ao elaborar a sequéncia didatica buscou-se
propor momentos que contribuissem para o desenvolvimento da Alfabetizacao
Cientifica (AC) dos estudantes envolvidos. Ao todo, 24 estudantes participaram da
intervencao, que teve duracao de 8 horas/aula distribuidas ao longo de 4 semanas.

O quadro 1 apresenta as atividades desenvolvidas durante as aulas com a
turma envolvida, como preconizava a sequéncia didatica elaborada.

Quadro 1: Descrigao das atividades desenvolvidas no contexto investigado.

Semana Atividade Descricao
Preenchimento de Os estudantes responderam um questionario
formulario para na plataforma Google Forms; neste
1 levantamento das questionario, havia questdes sobre
concepgdes prévias dos neurotransmissores, uso do celular e
estudantes sobre o assunto funcdes organicas
Leitura e interpretacdo de | Os alunos, separados em grupos, refletiram
1 charges sobre o0 uso do e transcreveram em uma folha aspectos de
celular na sociedade charges disponibilizadas que envolviam
contemporanea impactos sobre o0 uso do celular

Coube aos discentes observar e identificar
as fungdes mistas dos neurotransmissores,
a partir de uma contextualizagéo sobre o

Exercicios sobre as
2 funcdes mistas dos
neurotransmissores

assunto
Producao das questbes do Os estudantes produziram perguntas em
3 jogo utilizado na que se relaciona neurotransmissores, celular
polinizagao e fungdes orgéanicas com o cotidiano
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Semana Atividade Descricao
Producao de um mapa . -
: Coube aos alunos, por meio de materiais
conceitual contendo o que | . . . )
4 dispostos, criar um mapa de conceitos vistos
aprenderam durante as :
- em aula em uma cartolina
aulas ministradas
Preenchimento de Os discentes responderam um questionario
formulario para identificar a na plataforma Google Forms; neste
4 evolucao dos questionario, havia questdes sobre
conhecimentos dos neurotransmissores, uso do celular e
estudantes sobre o assunto funcdes organicas

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Com o desenvolvimento da sequéncia didatica produziu-se um portfélio com
relatos da construcédo da identidade docente da licencianda envolvida, onde detém
evidéncias dessa construcdo e de seus aprendizados em sua caminhada no
ambiente escolar. Nota-se que um dos objetivos como docente era cativar a turma
para as aulas serem mais significantes e ndo dispensar quaisquer conceitos trazidos
pelos estudantes envolvidos. Todos somos sujeitos do processo, como pontuado por
Freire (1996, p.15), “[...] nas condigdes de verdadeira aprendizagem os educandos
vao se transformando em reais sujeitos da constru¢do e da reconstrugdo do saber
ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do processo.”

E perceptivel a construgdo do saber ao olhar para uma das respostas dada
pelo estudante Y, por exemplo. No formulario prévio as aulas foi feita a pergunta
“Vocé acha que o uso do celular e neurotransmissores tem relacdo com a quimica?
Por qué?” e a resposta que se obteve foi “sim, pq tudo tem um pouco de quimica”.
Quando esta pergunta foi refeita ao mesmo estudante depois da aplicagdo da
sequéncia didatica obteve-se esta resposta “neurotransmissor € uma molécula
quimica. a amina ela garante o vicio, esta presente na cafeina, cocaina.... tudo se
liga e se relaciona* _*”. Na ultima resposta é possivel ver uma maior argumentagao
sobre o que Ihe foi questionado evidenciando a constru¢do do conhecimento por
meio da sequéncia didatica.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Tal trabalho nos traz a importdncia de se discutir e investigar as
contribui¢des de uma sequéncia tematica no ensino de quimica. Abordar questdes
do dia a dia dos estudantes fez com que as aulas fossem mais proveitosas. Estudar
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a tematica de neurotransmissores e uso de dispositivos moveis em concomitancia
com o ensino de quimica pode promover uma perspectiva interdisciplinar de ensino
e o desenvolvimento da Alfabetizagdo Cientifica dos envolvidos. Nota-se que tal
trabalho reforca a importancia deste campo de pesquisa para a area do ensino de
quimica, assim como para a construcédo da identidade docente.
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